
これから熱中症が発症しやすい季節になりますので、熱中症予防対策の徹底をお願

いいたします。 

   

〇神奈川労働局ＨＰ ～職場における熱中症予防対策について～ 

アドレス⇒http://kanagawa-roudoukyoku.jsite.mhlw.go.jp/ 

hourei_seido_tetsuzuki /anzen_eisei/hourei_seido/neccyuusyou.html 

〇環境省熱中症予防情報サイト 

  アドレス⇒http://www.wbgt.env.go.jp/ 

 ○夏場は暑くなくても水分と塩分を十分補給しましょう。 

 ○作業の途中に十分な休憩を取りましょう。 

 ○職場にWBGT測定器を設置し、WBGT値による作業管理を徹底しましょう。 

 ○熱中症の疑いで休むときは必ず見守る人が付き、変調を感じたらすぐに医

師の診断を受けましょう。 


